
BIDAIA TAILERRA
Zuen kabuz bidaiak antolatzeko pausuak ezagutu eta beste herrialde eta kultur 
ezberdinetara hurbildu. 

DATAK: maiatzak 2, 9, 16 eta 23 (astelehenero). 
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: euskeraz.
HARTZAILEAK: 16 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 10.
PREZIOAK: (A) 10 € / (B) 15 € / (C) 25 €

NAZIOARTEKO ETA KULTURA ARTEKO 
SUKALDARITZA IKASTAROA
Honako herrialdeetako ohiko gastronomiaren plater bana prestatuko da: Txina, 
Japonia, Mexiko, Peru, Frantzia, Italia, Maroko eta Libano. 

DATAK: maiatzak 3, 10, 17  y 24 (asteartero).
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: gaztelaniaz.
HARTZAILEAK: 16 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 10.
PREZIOAK: (A) 15 € / (B) 20 € / (C) 30 €  

KAMERA ESTENOPEIKA IKASTAROA
Objetiborik ez duen argazki kamera egin eta kamara digitala alde batera utzi!

DATAK: ekainak 1, 8 eta 15 (asteazkenero). 
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: gaztelaniaz.
HARTZAILEAK: 14 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 12.
PREZIOA: (A) 20 € / (B) 25 € / (C) 40 €
* Apirilaren 1ean, ostirala, 18:00etatik 18:30era, tailerraren aurkezpen saioa 
egingo da.  

JANARI-ERABILTZAILE IKASTAROA
DATA: ekainak 4 (larunbata).
ORDUTEGIA: 09:30-13:30.
HIZKUNTZA: gaztelaniaz.
HARTZAILEAK: 16 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 25
PREZIOA: (A) 10 € / (B) 15 € / (C) 30 € 
* Ikastaroaren ostean txartela emango da.

MAKILLAJE ETA ESTETIKA IKASTAROA
DATAK: maiatzak 20 eta 27, ekainak 3 eta 10 (ostiralero). 
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: gaztelaniaz. 
HARTZAILEAK: 14 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 12
PREZIOAK: (A) 15 € / (B) 20 € / (C) 30 € 

EUSKAL DANTZAK: JOTA, ARIN-ARINA
DATAK: maiatzak 3, 10, 17, 24 eta 31, ekainak 7, 14 eta 21 (asteartero).
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: ele bietan.
HARTZAILEAK: 14 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 12
PREZIOAK: (A) 10 € / (B) 15 € / (C) 25 € 

OHARRAK:
• Tailerretan izena emateko epea apirilaren 4tik 10era arte.
Abonu-agirien aurkezpena apirilaren 13tik 17ra arte (plaza konfir-
matzeko ezinbestekoa da).

• Izena eman eta ordena hori errespetatuz esleituko dira plazak. 

• Izena emateko erak:

 - Arreta zuzena: Aterpe Leioa Gaztegunea – Aldapabarrena 2
   Astelehenetik igandera  10:00-14:00 / 16:30-20:30
 - Telefonoz: 944055850*
 - Emailez: gazte@leioa.net *
 * Telefonoz eta emailez egindako izen emateak astean zehar
  hartuko dira, goian aipatzen den ordutegian.

 • PREZIOAK: (A) Gaztea + Leioakoa + KL Txartela
  (B) Gaztea + Leioakoa
  (C) Gaztea + Leioakoa EZ

• Gutxieneko hartzaile kopurua beteko ez balitz, programa bertan 
behera uzteko aukera izango da.

Ekintzak zure gustukoak badira eta informatuta egon nahi duzu, beste 
proposamenik egin nahi badiguzue ... emaila idatzi helbide honetara:
gazte@leioa.net 

SASKIBALOI TXAPELKETA:
3 x 3, HIRUKOAK
DATAK: ekainak 11, 12.  
ORDUTEGIA: 17:00-20:00.
HIZKUNTZA: ele bietan.
HARTZAILEAK: 14 - 17 urte bitartekoak.
IZEN EMATE EPEA: maiatzaren 16tik 22ra arte.  

SEXUARI BURUZ HITZ EGIN NAHI?
LeihoSEX heziketa-aholkularitza zerbitzura hurbil zaitez. Zerbitzua doakoa eta 
isilpekoa da eta espezialista batek zuzentzen du. Berak gidatuko zaitu eta sexualita-
teari buruzko galdera guztiak erantzungo dizkizu. Emailez edo messenger bidez ere 
kontaktuan jartzeko aukera duzu.  
    

HARTZAILEAK: gazteak, gurasoak, gazteekin lan egiten duten irakasleak, hezitzai-
leak, begiraleak... 

EGUNAK ETA ORDUTEGIA: apirilak 14  18:00-20:00
 maiatzak 5 eta 19  18:00-20:00
 ekainak 2, 16  eta 30 18:00-20:00 

INFORMAZIO +:     Emaila: leihosex@hotmail.com  
Messengerra: sexaholkuak@hotmail.com

AIRE ZABALEAN MARGOTZEA GUSTUKO 
DUZU? HORRELA IZANEZ GERO,
“MARGOLARI GAZTEAK”
ZURE LEHIAKETA DA! 
Maiatzaren 8an, XIV. Margolari Gazteen lehiaketa izango da. Apiriletik aurrera, 
lehiaketaren oinarriak prest egongo dira. Aurten, oihalei zigilua ezartzeko lekua, 
Aterpe Leioa Gaztegunea izango da (Aldapabarrena 2 - Leioa).
Lehiaketari buruzko informazioa jaso nahi izanez gero, gurekin harremanetan 
jarri emailez edo telefonoz. Oinarriak www.kulturleioa.com webgunean eskuragai 
izango dituzu.

IKASTAROAK

ATERPE LEIOA 
GAZTEGUNEA
MAYO-JUNIO

ETA GAINERA...

ATERPE LEIOA GAZTEGUNEA    Aldapabarrena, 2 (48940 LEIOA)    94 405 58 50 
gazte@leioa.net      www.kulturleioa.com

SUKALDARITZA AFRODISIAKO TAILERRA
DATAK: maiatzak 19, 26 (ostegunero). 
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: gaztelaniaz.
HARTZAILEAK: 18 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 10.
PREZIOAK: (A) 15 € / (B) 20 € / (C) 30 €.
IZEN EMATE EPEA: apirilaren 4tik 10era.

“TUPPER SEX” PEDAGOGIKOA
Bilera dibertigarria eta originala.

DATA: ekainak 16 (osteguna). 
ORDUTEGIA: 18:00-20:00.
HIZKUNTZA: euskeraz.
HARTZAILEAK: 18 - 35 urte bitartekoak.
PLAZA KOPURUA: 20.
PREZIOA: dohainik (gonbidapenekin).
Gonbidapenak ekainaren 13tik 15era hartuko dira, 10:00etatik 14:00etara eta 
16:30etik 20:30era, Aterpe Leioa Gaztegunean.   -N JARRAITU

LEIHOSEX



TALLER DE VIAJES
Conoce todos los pasos para organizar un viaje por libre y acércate a otros
pueblos y culturas.

FECHAS: 2, 9, 16 y 23 de mayo (lunes). 
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: euskera.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 16 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 10.
PRECIO: (A) 10 € / (B) 15 € / (C) 25 €

TALLER DE COCINA INTERNACIONAL
Y MULTICULTURAL
Se elaborará un plato representativo de los siguientes países: China, Japón,
México, Perú, Francia, Italia, Marruecos y Líbano. 

FECHAS: 3, 10, 17  y 24 de mayo (martes).
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: castellano.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 16 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 10.
PRECIO: (A) 15 € / (B) 20 € / (C) 30 €  

CÁMARA ESTENOPEICA
Escapa de los procedimientos digitales y construye tu propia cámara fotográfica 
sin objetivo.

FECHAS: 1, 8 y 15 de junio (miércoles). 
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: castellano.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 14 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 12.
PRECIO: (A) 20 € / (B) 25 € / (C) 40 €
* Habrá una sesión demostrativa el viernes 1 de abril de 18:00 a 18:30.  

CARNÉ DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS
FECHA: 4 de junio (sábado).
HORARIO: 09:30-13:30.
IDIOMA: castellano.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 16 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 25
PRECIO: (A) 10 € / (B) 15 € / (C) 30 € 
* Al finalizar el curso, se entrega el carné. 

CURSO DE MAQUILLAJE Y ESTÉTICA
FECHAS: 20 y 27 de mayo, 3 y 10 de junio (viernes), 
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: castellano 
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 14 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 12
PRECIO: (A) 15 € / (B) 20 € / (C) 30 € 

EUSKAL DANTZAK: JOTA, ARIN-ARIN
FECHA: 3, 10, 17, 24 y 31 de mayo, 7, 14 y 21 de junio (martes).
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: bilingüe.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 14 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 12
PRECIO: (A) 10 € / (B) 15 € / (C) 25 € 

OBSERVACIONES:
• Inscripción de los talleres del 4 al 10 de abril. Entrega de abona-
rés del 13 al 17 de abril (imprescindible para confirmar plaza).

• Las plazas se adjudicarán por orden de inscripción. 

• Formas de inscripción y horarios:

 - Presencial: Aterpe Leioa Gaztegunea – Aldapabarrena, 2
  Horario: de lunes a domingo 10:00-14:00 / 16:30-20:30
 - Por teléfono: 944055850*
 - Vía email: gazte@leioa.net *
 * Las inscripciones vía email y por teléfono se recogerán
  únicamente entre semana en el horario arriba indicado.

 • PRECIO TALLERES: (A) Joven + Leioa + Carné KL
(B) Joven + Leioa
(C) Joven + No Leioa

• Si no existiese un número mínimo de participantes, los talleres 
pueden ser cancelados.

Si las actividades son de tu interés y quieres estar informado/a, si 
quieres proponernos otras alternativas... envíanos un email a:
gazte@leioa.net 

CAMPEONATO DE BALONCESTO:
3 X 3, TRIPLES
FECHA: 11, 12 de junio.  
HORARIO: 17:00-20:00.
IDIOMA: Bilingüe.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 14 y 17 años.
PLAZO DE INSCRIPCIÓN: del 16 al 22 de mayo.  

¿HABLAMOS DE SEXO?
Acércate a LeihoSEX, Servicio de educación y asesoramiento sexológico, confidencial 
y gratuito y dirigido por una especialista que te orientará  y responderá a tus dudas 
sobre sexualidad. También puedes ponerte en contacto a través del email o el
Messenger.      

DESTINATARIOS/AS: jóvenes, padres y madres, profesionales que trabajan con 
jóvenes (profesorado, educadores/as, monitores/as…). 

FECHAS Y HORARIO: 14 de abril  18:00-20:00
5 y 19 de mayo  18:00-20:00
2, 16  y 30 de junio 18:00-20:00 

+ INFORMACIÓN:     Email: leihosex@hotmail.com  
Messenger: sexaholkuak@hotmail.com

¿TE GUSTA PINTAR AL AIRE LIBRE?
¡SI ES ASÍ, MARGOLARI GAZTEAK
ES TU CONCURSO! 
El próximo 8 de mayo se celebrará la decimocuarta edición del concurso Jóvenes 
Pintores/as. A partir del mes de abril estarán disponibles las bases. Este año
el sellado de lienzos será en Aterpe Leioa Gaztegunea (Aldapabarrena, 2 / Leioa)
Si estas interesado/a en recibir información sobre el concurso, ponte en
contacto bien por email o por teléfono. Las bases también estarán disponibles
en www.kulturleioa.com 

TALLERES

ATERPE LEIOA 
GAZTEGUNEA
MAIATZA-EKAINA

Y ADEMÁS...

ATERPE LEIOA GAZTEGUNEA    Aldapabarrena, 2 (48940 LEIOA)    94 405 58 50 
gazte@leioa.net      www.kulturleioa.com

TALLER DE COCINA AFRODISÍACA
FECHAS: 19, 26 de mayo (jueves). 
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: castellano.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 18 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 10.
PRECIO: (A) 15 € / (B) 20 € / (C) 30 €.
PLAZO DE INSCRIPCIÓN: del 4 al 10 de abril.

“TUPPER SEX” PEDAGÓGICO
Una reunión divertida y original.

FECHAS: 16 de junio (jueves). 
HORARIO: 18:00-20:00.
IDIOMA: euskera.
DESTINATARIOS/AS: jóvenes entre 18 y 35 años.
Nº DE PLAZAS: 20.
PRECIO: gratuito (con invitación).
Las invitaciones se recogerán en Aterpe Leioa Gaztegunea del 13 al 15 de junio, 
de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 20:30.  

SÍGUENOS EN

LEIHOSEX


