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 CAMPO
Prevención de situaciones de riesgo en menores.
 
 PARA QUIÉN
Para profesionales del municipio de Leioa que tengan contacto con familias 
y menores.

 OBJETIVOS
- Fomentar la coordinación entre profesionales.
- Promover la prevención de situaciones de riesgo.
- Aumentar la capacitación para la detección de situaciones de riesgo.

 VALORES
- Responsabilidad.
- Colaboración.
- Implicación.
- Participación.

 DESCRIPCIÓN
Sesiones de formación (información) y asesoramiento sobre los indicadores 
de riesgo y su detección temprana en familias y menores para ofrecer un 
abordaje adecuado de estas situaciones.

 IDIOMA
Castellano.

 DÓNDE
En los centros donde se solicite.

 CUÁNDO
El calendario, horario y duración de las sesiones de formación y asesora-
miento se acordarán en base a la demanda de los /as profesionales.
 

 EREMUA
Adingabeen arrisku-egoerei aurrea hartzea.
 
 NORENTZAT
Familiekin eta adingabeekin harremanetan dauden Leioa udalerriko profe-
sionalentzat.
 
 HELBURUAK
- Profesionalen arteko koordinazioa sustatzea.
- Arrisku-egoerei aurrea hartzea sustatzea.
- Arrisku-egoerak antzemateko gaitasuna handitzea.

 BALOREAK
- Erantzukizuna.
- Lankidetza.
- Inplikazioa.
- Partaidetza.

 DESKRIBAPENA
Arrisku-adierazleei buruzko eta horiek familia eta adingabeengan goiz 
antzemateari buruzko prestakuntza (informazioa) eta aholkularitza saioak, 
halako egoerei behar bezala aurre egiteko asmoz.

 HIZKUNTZA
Gaztelania.
 
 NON
Eskaera egiten duten ikastetxeetan.

 NOIZ
Profesionalen eskaria oinarritzat hartuta adostuko dira prestakuntza eta 
aholkularitza saioen egutegia, ordutegia eta iraupena.

PROFESIONALENTZAKO AHOLKULARITZA
ASESORAMIENTO A PROFESIONALES
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EISE - Equipo de Intervención Socioeducativa de Leioa
Sabino Arana, 82   94.401.09.11     i eiseleioa@euskalnet.net

 CAMPO
Destrezas y habilidades en el estudio.
 
 PARA QUIÉN
Menores de 5 a 14 años residentes en Leioa, derivados por los Centros 
Escolares, Servicios Sociales u otros agentes comunitarios.

 OBJETIVOS
- Prevención del fracaso escolar.
- Fomentar hábitos de estudio.
- Autoestima.

 VALORES
Hábitos de estudio.

 DESCRIPCIÓN
A través del voluntariado se proporciona a los menores el refuerzo y apoyo 
en la realización de las tareas escolares.

 IDIOMA
Euskera y castellano.

 DÓNDE
Locales EISE:
- Leioa centro.
- Lamiako.

 CUÁNDO
Todas las tardes de lunes a viernes.
 

 EREMUA
Ikasteko trebetasunak eta abileziak.
 
 NORENTZAT
Ikastetxeek, Gizarte Zerbitzuek edo gizarte-agenteek bideratutako Leioako 
5 eta 14 urte bitarteko adingabeentzat.
 
 HELBURUAK
- Eskola-porrotari aurrea hartzea.
- Ikasteko ohiturak bultzatzea.
- Autoestimua.

 BALOREAK
Ikasteko ohiturak.

 DESKRIBAPENA
Boluntarioen bitartez, etxerako lanak egiteko laguntza eta errefortzua es-
kaintzen zaie adingabeei.

 HIZKUNTZA
Euskara eta gaztelania.
 
 NON
EISEren lokalak:
- Leioako erdigunea.
- Lamiako.

 NOIZ
Arratsaldero, astelehenetik ostiralera.

ESKOLA LAGUNTZA
APOYO ESCOLAR
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 CAMPO
Educación emocional y convivencia.
 
 PARA QUIÉN
Menores de 4 a 14 años, residentes en Leioa, derivados por los Centros 
Escolares, Servicios Sociales u otros agentes comunitarios.

 OBJETIVOS
- Proporcionar un espacio socioeducativo mediante el juego.
- Trabajar el desarrollo psicomotor, así como habilidades sociales, autoes-

tima, integración... de los menores.

 VALORES
- Interculturalidad.
- Tolerancia.
- Hábitos saludables.
- Desarrollo emocional.
- Creatividad artística.

 DESCRIPCIÓN
Actividades lúdicas durante el curso escolar, culminadas con actividades de 
verano durante el mes de julio.

 IDIOMA
Euskera y castellano.

 DÓNDE
Locales EISE:
- Leioa centro.
- Lamiako.

 CUÁNDO
De lunes a jueves.
 

 EREMUA
Emozioak lantzeko hezkuntza eta bizikidetza.
 
 NORENTZAT
Ikastetxeek, Gizarte Zerbitzuek edo gizarte-agenteek bideratutako 4 eta 14 
urte bitarteko adingabeentzat, baldin eta Leioan bizi badira.
 
 HELBURUAK
- Jolastuz gizarte eta hezkuntza gunea eskaintzea.
- Garapen psikomotorea lantzea, baita adingabeen trebetasun sozialak, 

autoestimua, integrazioa... ere.

 BALOREAK
- Kulturartekotasuna.
- Tolerantzia.
- Ohitura osasungarriak.
- Emozioen garapena.
- Sormen artistikoa.

 DESKRIBAPENA
Ikasturtean zehar, jolas-jarduerak egiten dira, eta uztailean, amaiera ema-
teko, udako jarduerak egiten dira.

 HIZKUNTZA
Euskara eta gaztelania.
 
 NON
EISEren lokalak:
- Leioako erdigunea.
- Lamiako.

 NOIZ
Arratsaldero, astelehenetik ostegunera.

LUDOTEKA HEZITZAILEA
LUDOTECA EDUCADORA

EISE - Equipo de Intervención Socioeducativa de Leioa
Sabino Arana, 82   94.401.09.11   i eiseleioa@euskalnet.neti
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Euskara Zerbitzua / Servicio de Euskera · Kultur Leioa
Jose Ramon Aketxe plaza, 11 - 4.  94.607.25.76   i euskarazerbitzua@leioa.net

 CAMPO
Bilingüismo en la Educación.
 
 PARA QUIÉN
Padres y madres de niñas y niños bilingües.

 OBJETIVOS
Deshacer los prejuicios sobre la educación bilingüe y ayudar a los padres y 
madres para que puedan seguir el proceso educativo de sus hijos e hijas.

 VALORES
- Actitudes de convivencia en el ámbito familiar.
- Euskera.

 DESCRIPCIÓN
Conferencias y talleres a petición de las AMPAS sobre temas relacionados 
con el bilingüismo.

 IDIOMA
Castellano.

 DÓNDE
En los centros educativos.

 CUÁNDO
Inicio de curso.
 

 EREMUA
Elebitasuna Hezkuntzan.
 
 NORENTZAT
Ume elebidunen gurasoentzat.
 
 HELBURUAK
Hezkuntza elebidunaren inguruko aurreritziak deuseztea eta gurasoei la-
guntza ematea umeen ikasprozesua jarraitu ahal izateko.

 BALOREAK
- Familia barruko elkarbizitza-jarrerak.
- Euskara.

 DESKRIBAPENA
Hitzaldiak eta tailerrak IGEen eskariz.

 HIZKUNTZA
Gaztelania.
 
 NON
Ikastetxeetan.

 NOIZ
Ikasturte hasieran.

UME ELEBIDUNEN GURASOENTZAKO HITZALDI ETA TAILERRAK
CONFERENCIAS Y TALLERES PARA PADRES Y MADRES DE NIÑAS Y NIÑOS BILINGÜES
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Gizarte Zerbitzuak / Servicios Sociales
Inaurratzaga, 1   94.480.13.36   i gizartezerbitzuak@leioa.net

 CAMPO
Convivencia familiar.
 
 PARA QUIÉN
Familias del municipio que teniendo menores a su cargo requieran ayuda.

 OBJETIVOS
- Apoyo, orientación y asesoramiento a las familias.
- Potenciar recursos personales y ambientales para la resolución de sus 

dificultades en los diferentes ámbitos donde surge.

 VALORES
- Respeto a los valores familiares y culturales.
- Apoyo social y familiar.
- Inclusión.

 DESCRIPCIÓN
El servicio está destinado a trabajar con menores y familias del municipio 
que se encuentran ante una dificultad en la crianza de sus hijos e hijas. Se 
atienden personas en situación de crisis puntual, de viudedad, separación 
conyugal, embarazos jóvenes, discrepancias o conflictos familiares entre la 
pareja como entre padres e hijos /as...
Para tener acceso a este servicio es necesario ponerse en contacto con los 
Servicios Sociales de Base municipales.

 IDIOMA
Castellano.

 DÓNDE
Sabino Arana, 82 bajo.

 CUÁNDO
De lunes a jueves de 8:30 a 19:30 horas y los viernes de 8:30 a 15:00 
horas.

 EREMUA
Familia barruko bizikidetza.
 
 NORENTZAT
Adingabeak dituzten udalerriko familientzat, baldin eta laguntza behar ba-
dute.
 
 HELBURUAK
- Laguntza, orientazio eta aholkularitza familiei.
- Norberaren eta inguruaren baliabideak indartzea, eragozpenak sortzen 

diren esparruetan konpontzeko asmoz.

 BALOREAK
- Familiaren eta kulturaren balioak errespetatzea.
- Gizartearen eta familiaren laguntza.
- Inklusioa.

 DESKRIBAPENA
Seme-alabak hazteko zailtasunak dituzten udalerriko familiekin eta adinga-
beekin lan egiten duen zerbitzua da. Krisialdi jakin batean daudenei, alar-
gun geratu direnei, bikotekidearengandik banandu direnei, haurdun dauden 
gazteei, bikotekidearekin zein seme-alabekin desadostasunak edo familia 
arteko gatazkak dituztenei… laguntzen zaie.
Zerbitzu hau jaso ahal izateko, nahitaezkoa da udalaren Oinarrizko Gizarte 
Zerbitzuekin harremanetan jartzea.

 HIZKUNTZA
Gaztelania.
 
 NON
Sabino Arana kaleko 82. zenbakiko etxabean.

 NOIZ
Astelehenetik ostegunera 8:30etik 19:30era eta ostiraletan 8:30etik 
15:00etara.

AHOLKULARITZA ETA PREBENTZIOA FAMILIA BARRUAN
ASESORAMIENTO Y PREVENCIÓN EN EL ENTORNO FAMILIAR
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Gizarte Zerbitzuak - Drogomenpekotasun arloa / Servicios Sociales - Área de Drogodependencias
Sabino Arana, 67   94.401.22.00   i prev_drogodep.leioa@yahoo.es

 CAMPO
Drogodependencias.
 
 PARA QUIÉN
Para familias con hijos e hijas en edad escolar.

 OBJETIVOS
Prevención de drogodependencias: informar, formar, asesorar y apoyar a 
las familias en la tarea educativa, y especialmente la que tiene que ver con 
la prevención de drogodependencias.

 VALORES
- Hábitos saludables.
- Desarrollo personal y social.

 DESCRIPCIÓN
Consiste en apoyar a las familias para que potencien en sus hijos e hijas el 
desarrollo de capacidades personales, actitudes, valores y estilos de vida 
saludables frente al consumo abusivo de drogas.
Se concreta en dos acciones:
1. Encuentros formativos dirigidos a padres y madres con hijos /as escola-
rizados /as en Infantil, Primaria y Secundaria.
2. Puntos de Información dirigidos a padres y madres de hijos e hijas esco-
larizados /as en Infantil y Primaria.

 IDIOMA
Euskera y castellano.

 DÓNDE
En el propio centro educativo.

 CUÁNDO
Durante el curso escolar.
 

 EREMUA
Droga-menpekotasuna.
 
 NORENTZAT
Eskola-umeak dituzten familientzat.
 
 HELBURUAK
Droga-menpekotasunari aurrea hartzea: Familiak heziketa-lanaren aurrean 
informatu, trebatu eta haiei aholkuak eman zein lagundu, eta bereziki droga-
mendekotasunei aurrea hartzearekin zerikusia duen guztiari dagokionez.

 BALOREAK
- Ohitura osasungarriak.
- Garapen pertsonala eta soziala.

 DESKRIBAPENA
Familiei beren seme-alabengan drogen gehiegizko kontsumoaren aurrean 
gaitasun pertsonalak, jarrerak, balioak eta bizimodu osasungarriak bultza-
tzen lagunduko zaie.
Bi ekintza gauzatuko dira:
1. Haur, Lehen eta Bigarren Hezkuntzan seme-alabak dituzten gurasoen-
tzako heziketa topaketak.
2. Haur eta Lehen Hezkuntzan seme-alabak dituzten gurasoentzako infor-
mazio guneak.

 HIZKUNTZA
Euskara eta gaztelania.
 
 NON
Ikastetxean bertan.

 NOIZ
Ikasturtean zehar.

FAMILIA INGURUNEKO PREBENTZIOA
PREVENCIÓN EN EL ENTORNO FAMILIAR
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Gizarte Zerbitzuak - Drogomenpekotasun arloa / Servicios Sociales - Área de Drogodependencias
Sabino Arana, 67   94.401.22.00   i prev_drogodep.leioa@yahoo.es

 CAMPO
Drogodependencias.
 
 PARA QUIÉN
Alumnos /as 12 a 18 años

 OBJETIVOS
- Prevención de drogodependencias: asesorar al profesorado para que 

promueva la adquisición de conocimientos, actitudes, procedimientos y 
valores que permita a los jóvenes enfrentarse de manera ajustada al en-
torno, desde un desarrollo integral.

- Desmitificar y desposeer de códigos sociales favorables al consumo abu-
sivo de drogas.

 VALORES
- Desarrollo emocional y moral.
- Hábitos saludables.

 DESCRIPCIÓN
Consiste en prestar un apoyo al profesorado de los centros de enseñanza 
secundaria para que diseñen y desarrollen en el aula programas de educa-
ción para la salud y prevención de drogodependencias. 
El proyecto se concreta en asesoramiento técnico, suministro de recursos 
didácticos, formación al profesorado y formación y capacitación para el 
alumnado sobre consumo de drogas.

 IDIOMA
Euskera y castellano.

 DÓNDE
En el aula.

 CUÁNDO
Durante el curso escolar.
 

 EREMUA
Droga-menpekotasuna.
 
 NORENTZAT
12 eta 18 urte bitarteko ikasleekin aritzen diren irakasleentzat.
 
 HELBURUAK
- Droga-menpekotasunari aurre hartzea: irakasleei aholku ematea gazteen 

artean, berauek, beren garapen osoaren bidez, inguruneari egoki aurre 
egin ahal izateko behar dituzten ezagutzak, jarrerak, prozedurak eta ba-
lioak susta ditzaten.

- Drogen gehiegizko kontsumoaren aldeko kode sozialak indargabetzea eta 
desmitifikatzea.

 BALOREAK
- Emozioen eta moralaren garapena.
- Ohitura osasungarriak.

 DESKRIBAPENA
Bigarren Hezkuntzako ikastetxeetako irakasleei, osasun-hezkuntzako eta 
droga-mendekotasunei aurrea hartzeko programak diseinatu eta ikasgelan 
programa horiek gauzatzeko laguntza eskainiko zaie. 
Proiektuaren baitan aholkularitza teknikoa, baliabide didaktikoen hornikunt-
za, irakasleen prestakuntza eta prestakuntza eta gaikuntza ditugu.

 HIZKUNTZA
Euskara eta gaztelania.
 
 NON
Ikasgelan.

 NOIZ
Ikasturtean zehar.

D.B.H. ETA BATXILERREKO OSASUNERAKO HEZIKETA
EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN SECUNDARIA Y BACHILLER

i

Hezitzaileak 
Educadores /as



Gizarte Zerbitzuak - Drogomenpekotasun arloa / Servicios Sociales - Área de Drogodependencias 
Sabino Arana, 67   94.401.22.00   i prev_drogodep.leioa@yahoo.es

 CAMPO
Drogodependencias.
 
 PARA QUIÉN
Alumnos /as 14 a 18 años.

 OBJETIVOS
- Prevención y detección de comportamientos de riesgo asociados al con-

sumo de drogas.
- Capacitar al profesorado para que proporcione atención especializada al 

desarrollo personal y social de adolescentes y jóvenes en situación de 
riesgo y/o de conflicto.

 VALORES
- Desarrollo personal y social.
- Hábitos saludables.

 DESCRIPCIÓN
Consiste en apoyar al profesorado de los centros escolares y CCPI (Centro 
de Cualificación Profesional Inicial) para la detección y supervisión de casos 
de adolescentes con comportamientos de riesgo. El proyecto se concreta 
en las siguientes acciones:
1. Proyecto de apoyo y orientación.
2. Aportación de recursos didácticos (“Yo, adolescente, joven”).
3. Talleres de reducción de riesgos.
4. Asesoramiento y derivación a familias con hijos e hijas en situación de riesgo.

 IDIOMA
Euskera y castellano.

 DÓNDE
En el aula.

 CUÁNDO
Durante el curso escolar.

 EREMUA
Droga-menpekotasuna.
 
 NORENTZAT
14 eta 18 urte bitarteko ikasleentzat.
 
 HELBURUAK
- Drogen kontsumoari lotutako portaera arriskutsuei aurrea hartzea eta 

horiek antzematea.
- Irakasleak gaitzea arrisku-egoeran edota gatazka-egoeran dauden ne-

rabe zein gazteei garapen pertsonal eta sozialerako laguntza berezitua 
eskain diezaieten.

 BALOREAK
- Garapen pertsonala eta soziala.
- Ohitura osasungarriak.

 DESKRIBAPENA
Ikastetxeetako eta Hasierako Lanbide Prestakuntzako Ikastegiko (HLPI) irakas-
leei portaera arriskutsua duten nerabeen kasuak antzematen eta gainbegira-
tzen lagunduko zaie. Proiektuaren baitan hurrengo ekintzak gauzatuko dira:
1. Lagundu eta orientatzeko proiektua.
2. Baliabide didaktikoen ekarpena (“Ni, nerabe gaztea”).
3. Arriskuak gutxitzeko tailerrak.
4. Arrisku-egoeran dauden seme-alabak dituzten familientzako aholkulari-

tza eta beste batzuengana bideratzea.

 HIZKUNTZA
Euskara eta gaztelania.
 
 NON
Ikasgelan.

 NOIZ
Ikasturtean zehar.

ESKOLA INGURUNEKO HAUTATZE-PREBENTZIOA
PREVENCIÓN SELECTIVA EN EL MEDIO ESCOLAR
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Gizarte Zerbitzuak - Drogomenpekotasun arloa / Servicios Sociales - Área de Drogodependencias 
Sabino Arana, 67   94.401.22.00   i prev_drogodep.leioa@yahoo.es

 CAMPO
Drogodependencias.
 
 PARA QUIÉN
Niños /as de 5 y 12 años.

 OBJETIVOS
Prevención de drogodependencias: asesorar al profesorado para que for-
talezca en el alumnado el desarrollo de capacidades personales, valores, 
actitudes de salud, ocio y la adquisición de destrezas que les permita tomar 
decisiones, manejar las habilidades de relación social y reforzar el pensa-
miento crítico.

 VALORES
- Desarrollo emocional.
- Hábitos saludables.

 DESCRIPCIÓN
Consiste en prestar un apoyo al profesorado de los centros de enseñanza 
infantil y primaria para que diseñen y desarrollen programas de educación 
emocional y en valores en el aula encaminados a la prevención de drogode-
pendencias. El proyecto se concreta en asesoramiento técnico, suministro 
de recursos didácticos, formación al profesorado.

 IDIOMA
Euskera y castellano.

 DÓNDE
En el aula.

 CUÁNDO
Durante el curso escolar, según demanda y acuerdo con el centro que so-
licite el programa.

 EREMUA
Droga-menpekotasuna.
 
 NORENTZAT
5 eta 12 urte bitarteko umeentzat.
 
 HELBURUAK
Droga-menpekotasunei aurre hartzea: irakasleei aholku ematea ikasleei osa-
sunaren eta aisiaren aldeko gaitasun pertsonalak, balioak, jarrerak garatu, 
erabakiak hartu, gizarte-harremanetarako abileziaz baliatu eta pentsamendu 
kritikoa indartu ahal izateko trebetasunak bereganatzen lagun diezaieten.

 BALOREAK
- Emozioen garapena.
- Ohitura osasungarriak.

 DESKRIBAPENA
Haur Hezkuntza eta Lehen Hezkuntzako ikastetxeetako irakasleei, droga-
mendekotasunei aurrea hartzeko asmoz, emozioak eta balioak lantzeko 
hezkun tza programak diseinatu eta ikasgelan programa horiek gauzatzeko 
laguntza eskainiko zaie. Proiektuaren baitan aholkularitza teknikoa, baliabide 
didaktikoen hornikuntza eta irakasleen prestakuntza gauzatuko dira.

 HIZKUNTZA
Euskara eta gaztelania.
 
 NON
Ikasgelan.

 NOIZ
Ikasturtean zehar, eskariaren arabera eta programa eskatuko duen ikaste-
txearekin egindako akordioaren arabera.

HAUR ETA LEHEN HEZKUNTZAKO OSASUNERAKO HEZIKETA
EDUCACIÓN PARA LA SALUD EN INFANTIL Y PRIMARIA
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Mastitxu Udal Euskaltegia
Iparragirre, 78   94.464.00.02   i mastibulego@telefonica.net
www.euskaltegileioa.com

 CAMPO
Euskera.
 
 PARA QUIÉN
Padres y madres con hijos /as menores de 12 años.

 OBJETIVOS
Aprendizaje de euskera de los padres y madres.

 VALORES
Euskera.

 DESCRIPCIÓN
Cursillos con una intensidad de una hora y media diaria, con los materiales 
adecuados a la realidad de las familias.

 IDIOMA
Euskera.

 DÓNDE
Euskaltegi municipal Mastitxu o en los colegios.

 CUÁNDO
De octubre a junio.
 

 EREMUA
Euskara. 

 NORENTZAT
12 urtetik beherako umeen gurasoentzat.
 
 HELBURUAK
Gurasoak euskalduntzea.

 BALOREAK
Euskara.

 DESKRIBAPENA
Egunean ordu eta erdiko ikastaroak, familien gaineko errealitatera mate-
rialak egokituta.

 HIZKUNTZA
Euskara.
 
 NON
Mastitxu udal euskaltegian edo ikastetxeetan.

 NOIZ
Urritik ekainera.

GURASOAK EUSKALDUNDUZ
PADRES Y MADRES ESTUDIANDO EUSKERA
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