
18 urtetik gorako Leioako emakume guztiei zuzenduta.

Espazio honetan, honakoak ikasiko ditugu:
· Ezagutzen eta beste emakume batzuekin partekatzen.
· Trebetasunak eta aukerak deskubritzen.
· Gure egunerokotasunean hobeto sentitzen.
· Hitz egiten.
· Geure burua ezagutzen. 

Bi talde egingo ditugu; bat otsailean hasiko da eta bes-
tea irailean.

Izena emateko, bete ezazu orri hau eta aurkez-
tu ahalik eta arinen Leioako Gizarte Zerbitzue-
tan (Inaurratzaga kalea 1, etxabea). Ondoren, 
gu jarriko gara harremanetan zurekin.

Informazio gehiagorako, deitu 94 480 13 36 
telefono-zenbakira.

Zain gaituzu!

Izena eta abizenak

Telefonoa

Helbide elektronikoa

Egun honetan hasten den ikastaroan eman nahi dut izena

 Otsaila Iraila

Ordutegi hau dut gustukoen

 10:00 – 12:00 17:15 – 19:15

Arratsaldez bada, haurtzaindegi zerbitzua behar dut

 Bai Ez

PLAZA-KOPURU MUGATUA: 15, TALDE BAKOITZEKO
IZEN-EMATEA DOAN

MUJER,
APUESTA
+ POR TI

NUEVO PROGRAMA DEL ÁREA DE IGUALDAD DE LEIOAFITXAEMAKUMEA, EGIN APUSTU + ZURE ALDE
LEIOAKO BERDINTASUN SAILAREN PROGRAMA BERRIA



Dirigido a todas las mujeres de Leioa mayores de 18 años.

Un espacio donde aprendamos a:
· Conocer y compartir con otras mujeres.
· Descubrir capacidades y potencialidades.
· Sentirnos mejor en nuestro día a día.
· Conversar.
· Conocernos a nosotras mismas.

Haremos dos grupos uno se iniciará en febrero y otro 
en septiembre.

Para inscribirte rellena esta ficha y entrégala 
cuanto antes en los Servicios Sociales de Leioa 
(calle Inaurratzaga, nº 1, bajo) y nos pondremos 
en contacto contigo.

Para más información, llama al 94 480 13 36.

¡Te esperamos!

EMAKUMEA,
EGIN APUSTU

+ ZURE
ALDE

LEIOAKO BERDINTASUN SAILAREN PROGRAMA BERRIAMUJER, APUESTA + POR TI
NUEVO PROGRAMA DEL ÁREA DE IGUALDAD DE LEIOA

Nombre y apellidos

Teléfono

Correo electrónico

Me inscribo en el grupo que empieza

 Febrero Septiembre

Prefiero el horario

 10:00 – 12:00 17:15 – 19:15

Si es por la tarde necesito el servicio de guardería

 Sí No

PLAZAS LIMITADAS: 15 POR GRUPO
INSCRIPCIÓN GRATUITA

FICHA


