
SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE 2013 en LEIOA

“¡MUÉVETE POR UN AIRE MAS LIMPIO!”

 
Con el lema de este año se invita a los ciudadanos a reflexionar sobre el impacto que 
tiene el transporte en la calidad del aire urbano. Asimismo, refleja la capacidad que tienen 
los ciudadanos para ayudar a mejorar la calidad del aire a través de la elección de su 
modo de transporte.

Por este motivo, desde la Concejalía de Agenda Local 21 y Participación se han 
organizado en Leioa del 18 al 23 de septiembre diversas actividades que tratan de poner 
de manifiesto que incluso los pequeños cambios, como los desplazamientos en bicicleta 
en lugar de coger el coche, optar por el transporte público o caminar, pueden mejorar 
nuestra calidad de vida:

 
 
- MOVERTE SIN HUMOS:

Queremos que las alternativas al coche sean evidentes y reales.  Como ciudadano, 
practica y prueba otras formas diferentes de desplazarte por la ciudad, más sanas y 
divertidas.

Aprender y practicar a movernos en patines o bicicleta circular por la ciudad (si ya sabes y 
quieres compartir tu  habilidad, vente a ayudarnos!!).

 
- LA PRÓXIMA JUNT@S:

La semana de la movilidad debe ser algo más que hacernos reflexionar sobre todo lo 
relacionado con una movilidad sostenible.

En el 2011 recorrimos con una furgoneta los barrios de Leioa para recoger todas las ideas 
de la ciudadanía con las que diseñar La Semana de la Movilidad Sostenible del 2012, y 
así se organizó: con las propuestas recogidas y los recursos disponibles. Nos gustó. 
Creemos que haciéndolo entre todas lo disfrutamos con más gusto. Por ello este año 
volveremos a sacar nuestra consulta móvil por los barrios de Leioa, para que nos contéis 
todas vuestras ideas.

¿Y a ti qué te gustaría? ¡Cuéntanoslo!

 
- GRUPOS DE TRABAJO SOBRE “BIZIBIDEAK: ANDANDO AL COLE”:

Hace ya algunos años pusimos en práctica la iniciativa de ir andando a la escuela 
(Bizibideak) y no funcionó todo lo bien que esperábamos. Ahora queremos retomar este 
tema porque lo consideramos importante tanto para los escolares como por lo que 
implicaría para el propio municipio.

La idea es que estos grupos de trabajo nos respondan a través del juego a algunas 
cuestiones que puedan dar luz para intentar volver a poner en marcha Bizibideak en Leioa 
(o no).



 
- GIMNASIA URBANA:

Ésta es una propuesta para hacer ejercicio en las calles y plazas de nuestro municipio, al 
aire libre y en compañía. Una sesión dirigida por personas del hogar de mayores, que 
saldrán a la calle a practicar deporte con nosotros. Con el objetivo de aprender y practicar 
actividades saludables a través de ejercicios que tod@s podemos realizar.  ¡Junt@s 
moveremos el esqueleto!

 
- IX. MARCHA CIUDADANA  A PASO DE PEATÓN:

El 21 de Septiembre celebramos la IX. edición de la Marcha Ciudadana A Paso de Peatón 
por nuestro municipio. Juntos pasearemos por las calles y barrios de Leioa, con sus 
peculiaridades y sus propias señales de identidad. Charlar, caminar, jugar... Sólo 
necesitas un calzado cómodo, un sombrero (o paraguas por si llueve), un botellín de agua 
y un bolígrafo para recoger vuestros comentarios y sugerencias para seguir 
embelleciendo y disfrutando de Leioa.

 
- MOVERSE SIN BARRERAS:

¡¡Que nada te pare!! Desde la ONCE vienen a compartir su día a día. Podremos 
experimentar cómo se desplazan por nuestro municipio, qué impedimentos encuentran, o 
qué soluciones buscan las personas invidentes.  ¡¡Tápate los ojos y descubre Leioa de 
otra forma!!

 
- MULTAS MORALES:

Os proponemos salir a hacer patentes las dificultades y molestias que ocasionan los 
coches mal aparcados, a través de multas simbólicas.  Con esta dinámica de 
sensibilización ayudamos a recordar a los conductores que los peatones tienen derecho a 
disfrutar de la calle y a sentirse seguros.

 
- KUTXATU:

“Y si fuera...” una calle peatonal, un parque para jugar, un pequeño jardín o incluso una 
mezcla de todas esas ideas, y no una calle para el tráfico... A TI, ¿CÓMO TE GUSTARÍA 
QUE FUERA? Transformemos la calle jugando con cartón, imaginando que fuera 
peatonal.


